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Kinder- und Jugendchirurgie
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              Brustkrebs ist die häufigste Krebserkrankung bei Frauen, jede 8. Frau erkrankt im Laufe ihres Lebens daran. In seltenen Fällen kann Brustkrebs auch beim Mann auftreten. Brustkrebs ist meist heilbar, wenn er früh erkannt und konsequent behandelt wird. Darauf ist das Team des Brustkrebszentrums in Potsdam spezialisiert und greift bei der Behandlung auf jahrzehntelange Expertise und modernste medizinische Standards zurück. In einem umfassenden Konzept bieten wir Ihnen Vorsorge und Früherkennung, Diagnosestellung und Therapie, Rehabilitation, Nachsorge sowie psychosoziale Betreuung aus einer Hand an.

            

          

          
            
              
                [image: Dreidimensionale Illustration eines Tumors in der Brust]
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            Kontaktinformationen
          

        
    



    
    

      
        
          

          
          
            Brustzentrum
Zentrumleitung: Prof. Dr. med. Dorothea Fischer
 Zentrumskoordinatorin: Katrin Körber
0331 241-35604
0331 241-35600
frauenklinik@klinikumevb.de
Charlottenstraße 72, 14467 Potsdam

 Lageplan

          

        

      

      
        
          
        

        
          Station Gynäkologie
 Haus H, Ebene 3
0331 241-35637

        

      


    

  




        

    





        
    




        
            

    
    



      
    




        
            
  
    
  
  
      
        
          
            
              


  
      
          
          
            
            Patientinnentag 2024
          

        
    



            
            
              Unser Patientinnentag findet dieses Jahr bereits am 25. Mai 2024 statt. Gemeinsam mit dem Onkologischen Zentrum des Klinikum EvB begrüßen wir Sie in der Villa Bergmann. Wie gewohnt bieten wir Ihnen am Nachmittag ab 14:00 Uhr ein umfangreiches Programm rund um das Thema der Brust- und gynäkologischen Krebserkrankungen an. Darüber hinaus können Sie bereits ab 10:00 Uhr viele weitere Vorträge und Präsentationen zu anderen Krebserkrankungen sowie zu Sport und Ernähung bei Krebs besuchen. Wir freuen uns auf Sie!
Zum Programm des 1. Potsdamer Krebstages 2024

            

          

        

      

    

        

    




        

    





        
    




        
            

    
    



  
    
  

  
      
      
      
    

  
  
  
    
      


  
      
          
            Ausgezeichnete Behandlungsqualität

          
          
            
            Zertifiziertes Brustkrebszentrum
          

        
    



    
    
      
        
      

      
          
            
              
                  
                    [image: Zertifikat Brustkrebszentrum]
                    
    
      
        
        
          
            DKG
          

        
      
    

                  
                
            
          

        
      
        Seit 2009 ist unser Brustkrebszentrum durch die Deutsche Krebsgesellschaft (DKG) zertifiziert und Bestandteil des Onkologischen Zentrums. Die Auszeichnung als Brustkrebszentrum garantiert, dass Patientinnen mit Brustkrebs nach den neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen bestmöglich versorgt werden. Zu unserem Zentrum zählen auch Spezialistinnen und Spezialisten  der gynäkologischen Onkologie, Radiologie, Pathologie, Hämatologie, Onkologie und Palliativmedizin, Strahlentherapie, Plastische Chirurgie, Nuklearmedizin, Psychoonkologie und Humangenetik, zentrumseigene Breast Care Nurses (Brustschwestern) sowie onkologische Fachpflegekräfte.
Die Behandlung im Brustkrebszentrum erfolgt interdisziplinär und orientiert sich an den aktuell gültigen Leitlinien. Die wesentliche Grundlage hierfür ist die intensive Vernetzung von stationärer und ambulanter Versorgung in Diagnostik, Therapie und Nachsorge mit mehreren Kliniken sowie mit den ambulant tätigen Ärztinnen und Ärzten der Region. Diese enge Zusammenarbeit kommt Ihnen direkt zugute, denn Sie profitieren von der gesamten Expertise aller behandelnden Disziplinen.

      

      

    

  





        

    





        
    




        
            

    
    



  
    
  

  
  
  
    


  
      
          
            Leitliniengerecht und wissenschaftlich fundiert

          
          
            
            Unser Behandlungsangebot
          

        
    



  
  
    
      Ob gutartige oder bösartige Erkrankungen, schmerzhafte Symptome, unklare Veränderungen oder kosmetische Probleme Ihrer Brust – wir möchten Ihnen helfen. Wir machen es uns zur Aufgabe, Ihnen eine individuelle und umfassende leitliniengerechte Behandlung Ihrer Erkrankung anzubieten.

    

    
      
      







        
            

    
    



  
    
      
        Diagnostische Verfahren

        
      

    
    
      
        
          	modernste Hochleistungsdiagnostik zur Erkennung von Brusterkrankungen 		digitale Mammographie
	hochauflösender Ultraschall
	Kernspintomographie (MRT)
	PET-CT

 	
	spezialisierte Beurteilung aller diagnostischen Ergebnisse
	alle Verfahren der Gewebegewinnung zur feingeweblichen Diagnostik
	bei Bedarf genetische Beratung und Diagnostik


        

        
      

    

  





        

    


    
      
      







        
            

    
    



  
    
      
        Therapieverfahren abgestimmt auf Ihre individuellen Bedürfnisse

        
      

    
    
      
        
          	Operative Therapie 		Brusterhaltende Therapie, Entfernung der Brust
	Wächterlymphknotenentnahme (SLN), Entfernung weiterer Lymphknoten
	Wiederaufbau der Brust
	kosmetische Korrekturen, Mamillen-Tätowierungen
	Kooperation mit der Klinik für Plastische Chirurgie

 	
	Medikamentöse Therapie 		Therapieplanung über die interdisziplinäre Tumorkonferenz
	personalisierte Therapie
	neoadjuvante, adjuvante und palliativeTherapie
	moderne Chemo- und Antikörper-Therapie ambulant und stationär
	individuelle antihormonelle Therapie nach aktuellen wissenschaftlichen Standards
	Teilnahme an internationalen und nationalen Studien

 	
	individualisierte Strahlentherapie mit modernen und technischen Möglichkeiten


        

        
      

    

  





        

    


    
      
      







        
            

    
    



  
    
      
        Unsere begleitenden Angebote für Sie

        
      

    
    
      
        
          	Beratung, Krisenintervention und Begleitung durch unsere Psychoonkologin – bei Bedarf auch für Angehörige
	Betreuung und Beratung durch den Sozialdienst
	stationäre Physiotherapie nach der Operation
	spezialisierte Breast Care Nurse (Brustschwester) mit wochentäglicher Telefonsprechstunde
	onkologische Fachschwestern
	Patientinnenzirkel (Information durch viele Beteiligte des Brustzentrums und Austausch)
	Rehasport, Yoga
	Begleitung mit Integrativmedizinischen Angeboten (Akupunktur, Ernährungsberatung, Naturheilverfahren)
	Zusammenarbeit mit Selbsthilfegruppen


        

        
      

    

  





        

    


    
  





        

    





        
    




        
            

    
    



  
  
  
    
      
        
          [image: Portraitfoto Prof. Dr. med. Dorothea Fischer]
        
      
      
        
          „Bei Erkrankungen der Brust ist es uns besonders wichtig, unsere Patientinnen individuell, eng interdisziplinär und mit einer hohen Expertise betreuen zu können – alle Behandlungspartner arbeiten gemeinsam unter einem Dach.“

        

      
      
        
          Prof. Dr. med. Dorothea Fischer, Zentrumsleiterin und Chefärztin der Klink für Gynäkologie und Geburtshilfe
        

      
    

  




        

    





        
    




        
            

    
    



  
    
  

  
    

    

    
        
        
      

    
      
        
            
                


  
      
          
          
            
            Veranstaltungen
          

        
    



              
          
        
          
              
              
                
                  
                    
                      
                        
                          18
                        
                        
                          Apr
                        
                        
                          2024
                        
                      

                      
                        Patient*innen-Zirkel April 2024: Selbsthilfegruppen 

                        
                          
                          
                            Präsenztermin
                            
                              
                                 | 
                              
                            
                          
                          
                            
                              14:30
                              
                                   - 
                                  15:30 Uhr
                                
                            
                          
                        

                      

                      
                        
                          
                              Kurse und Trainings
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                        4. Benefizkonzert zugunsten des Brustzentrums und des Gynäkologischen Krebszentrums 
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                        Patient*innen-Zirkel Mai 2024: Integrative Medizin 
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                        Patient*innen-Zirkel Juni 2024: Kinder krebskranker Eltern 
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                        Patient*innen-Zirkel Juli 2024: Physiotherapie/OTT 
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                        Patient*innen-Zirkel August 2024: Nachsorge Brustkrebs 
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                        Patient*innen-Zirkel September 2024: Sozialrechtliche Fragen 
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                        Patient*innen-Zirkel Oktober 2024: Angehörigen-Zirkel 
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                        Workshop: Nutzung und Pflege von Portsystemen 
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                              Medizinische Fort- und Weiterbildung
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                        Patient*innen-Zirkel November 2024: Ernährung 
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                        Patient*innen-Zirkel Dezember 2024: Strahlentherapie 
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                [image: Frau formt mit ihren Fingern ein Herz in Höhe der Brust und rahmt damit eine rosafarbene Schleife ein]
              
            

          

          
            
              Diagnose Brustkrebs

              
                Jede 8. Frau erhält im Laufe ihres Lebens die Diagnose Brustkrebs. Wir nehmen Sie mit auf den typischen Weg einer Brustkrebspatientin und stellen Ihnen wichtige Ansprechpartner*innen und Einrichtungen vor, die gemeinsam mit der Patientin den Kampf gegen den Krebs aufnehmen.

              

              
                Mehr erfahren
              

            

          

        

      

    
  





        

    





        
    




        
            

    
    



  
    
  

  
      
      
      
    

  
  
  
    
      


  
      
          
            Gestreift, geblümt, gepunktet oder kariert

          
          
            
            Herzkissen helfen beim Heilen
          

        
    



    
    
      
        Sie sind nicht besonders klein, aber auch nicht überdurchschnittlich groß. Passend eben. Gestreift, geblümt, gepunktet oder kariert, einfarbig oder kunterbunt, weich und knuddelig, das sind die Herzkissen. Gedacht sind diese Herzkissen für Frauen, die an Brustkrebs erkrankt sind. Auf den ersten Blick wirken Sie wie die üblichen Herzkissen, aber wer genauer hinschaut sieht, dass die Herzen etwas größere „Ohren“ haben. Warum? Ganz einfach: Nach einer Operation liegt die Narbe meistens unter den Achseln. Durch die besondere Form passen die Kissen bequem unter den Arm und können so Schmerzen und Druck lindern, Verspannungen lösen, Stöße abfangen und vor allem überall mit hingenommen werden. Hinzu kommt: Von Frauen für Frauen gemacht, sind die Herzkissen etwas, an dem sich die Patientinnen in Zeiten der Not festhalten können. Darüber hinaus vermitteln Sie einfach auch die Botschaft: „Du bist nicht allein“.
Ursprünglich in den USA entstanden, gelangte diese Idee über Dänemark auch nach Deutschland. Mittlerweile nähen auch in Berlin ehrenamtliche Helferinnen Herzkissen für den guten Zweck und verschenken diese an das Klinikum Ernst von Bergmann. Der Freundes- und Förderkreis Ernst von Bergmann e.V. möchte diese Aktion finanziell unterstützen. Von dem gespendeten Geld werden dann Stoffe, Füllmaterial und andere Nähutensilien gekauft. Auf diese Weise kann sich in Zukunft jede Brustkrebspatientin an ihrem eigenen Herzkissen erfreuen.

      

      
          
            
          

        
      
        
      

      

    

  





        

    





        
    




        
            

    
    



  
        
        
      

  
    
      
          
              


  
      
          
          
            Neuigkeiten
          

        
    



            
        
      
        
          
            
               
                 
                   [image: Portrait Prof. Dr. med. Karin Jordan, Chefärztin der Klinik für Hämatologie, Onkologie und Palliativmedizin]
                 
               

              
                04.02.24
                
                  Medizin und Pflege
                
                Weltkrebstag 2024
              

            
          

        
          
            
               
                 
                   [image: Gruppenfoto mit 4 weiblichen und 2 männlichen Ärzten]
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                  Sonstiges
                
                Besuch aus Kasachstan
              

            
          

        
          
            
               
                 
                   [image: Medizinische Masken fotografiert von oben]
                 
               

              
                16.11.23
                
                  Corona
                
                Anpassung der Corona-Regelungen zum 17. November
              

            
          

        
          
            
               
                 
                   [image: Portrait von Priv.-Doz. Dr. med. David Offermann]
                 
               

              
                26.10.23
                
                  Medizin und Pflege
                
                Priv.-Doz. Dr. med. David Offermann zum DEGUM-Kursleiter ernannt
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                13.10.23
                
                Angebote für verwaiste Eltern, Geschwister und Angehörige
              

            
          

        
          
            
               
                 
                   [image: Frau formt mit ihren Fingern ein Herz in Höhe der Brust und rahmt damit eine rosafarbene Schleife ein]
                 
               

              
                01.10.23
                
                  Medizin und Pflege
                
                Brustkrebsmonat Oktober
              

            
          

        
          
            
               
                 
                   [image: Arzt untersucht eine Schwangere mit einem Ultraschallgerät]
                 
               

              
                03.08.23
                
                  Medizin und Pflege
                
                Nicht nur sehen, sondern erkennen – Neues Ultraschallsystem in der Pränataldiagnostik im Klinikum EvB
              

            
          

        
          
            
               
                 
                   [image: Frauenhände mit Hautcreme in Herzform]
                 
               

              
                12.07.23
                
                  Medizin und Pflege
                
                Pflege für den Körper und die Seele
              

            
          

        
          
            
               
                 
                   [image: Portrait von Priv.-Doz. Dr. med. David Offermann]
                 
               

              
                01.07.23
                
                  Personalie
                
                Priv.-Doz. Dr. med. David Offermann ist neuer Leiter der Pränatalmedizin
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                20.04.23
                
                  Medizin und Pflege
                
                Klinikum stellt ambulantes OP-Zentrum – AOPZ – vor
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                07.03.23
                
                  Soziales
                
                Medizinische Soforthilfe und vertrauliche Spurensicherung nach Vergewaltigung
              

            
          

        
          
            
               
                 
                   [image: Übergabe der Herzkissen durch die EJF Nähgruppe HERZhelden an unser Brustzentrum.]
                 
               

              
                06.01.23
                
                  Soziales
                
                HERZhelden übergeben Herzkissen an Brustzentrum
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            Brustzentrum Potsdam & Gynäkologisches Krebszentrum Potsdam

          
          
            
            Patientinnentag
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        Einmal jährlich veranstalten das Brustzentrum und das Gynäkologische Krebszentrum Potsdam einen Patientinnentag. Für diesen Tag werden unterschiedlichste Themen aufbereitet, welche für Betroffene, Angehörige und Interessierte von großer Relevanz sind. In kurzen Vorträgen und Gesprächen kommen wir in Kontakt mit Patientinnen und freuen uns, bei dieser Gelegenheit immer viele konkrete Fragen beantworten zu können.
Die Vorträge unseres vergangenen Patientinnentags haben wir hier für Sie noch einmal zusammengestellt.
Umgang mit Angehörigen

      

      

    

  





        

    





        
    




        
            

    
    



  
    
  
  
    
      
        


  
      
          
          
            
            Unsere ambulanten Einrichtungen und Angebote
          

        
    



      
      
      
      
        
          
            
              
                
                  
  
    
        Praxis Dr. med. Christine Dittmer-Grabowski
      
    
  

                

              

            
              
                
                  
  
    
        Praxis Angela Wiedau
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            Folgen Sie uns
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          © 2024 Ernst von Bergmann Gruppe
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